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Formation
Accompagner les jeunes

dans les dispositifs
d‘engagement

de solidarité

et de mobiliteé

Une formation pour tous les professionnels
souhaitant comprendre, accompagner, orienter
donner aux jeunes les moyens de s’engager,
de partir, d’expérimenter.

Les dispositifs d’engagement, de mobilité et de solidarité
sont des tremplins pour I'émancipation, la citoyenneté

et l'insertion des jeunes. Pourtant, beaucoup passent

a cote, faute d'information ou d'accompagnement.

Cette formation permet ainsi aux professionnels de jeunesse
d'étre des relais efficaces pour orienter les jeunes

vers des opportunites transformatrices.
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Modalités

Déroulement de la formation

Objectif général :

Former les accompagnateurs et travailleurs de jeunesse a mieux
connaitre et mobiliser les dispositifs favorisant I'engagement
citoyen, la mobilité internationale et la solidarité des jeunes.
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Savoirs visés :

° Comprendre les enjeux de I'engagement, de la mobilité
et de la solidarité chez les jeunes

° Identifier les principaux dispositifs nationaux et européens

e  Acquérir des compétences pour accompagner les jeunes
dans leurs projets d'engagement et/ou de mobilité

° Détenir des outils d'information et de suivi adaptés
aux besoins des jeunes
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Public :
° Professionnels de jeunesse, personnel de I'éducation
et de I'animation
° Aucun pre-requis
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=20} Modalités pratiques :
am e Formation entierement gratuite
)= Aucun frais de participation n’est demandé

° Lieu et dates de la formation :
a définir selon les demandes
° Animation de la formation :
Ligue de I’enseignement Nouvelle-Aquitaine
Durée de 7h (9-12h30 / 13h30-17h)
Présentiel, distanciel ou hybride
Possibilité de moduler / adapter la formation
Groupe de 8 a 15 participants pour favoriser l'interactivité
Déjeuner non pris en charge

Méthodologie :
° Apports théoriques et échanges de pratiques
—

. Ateliers collaboratifs et études de cas

Documents :
° Dossier pédagogique
=0 ° Fiches sur les dispositifs jeunesse
;‘2.-:1 (engagement, mobilité, solidarité)
° Fiches pratiques d'accompagnement et de suivi
. Fiches pratique de ressources et contacts

Evaluation :

6@\6 ° Echanges et discussions
N e  Questionnaire

9h00 - Accueil et introduction
9h30 e Présentation des objectifs et du programme de la
journée

e Tour de table : attentes et expériences des
participants

9h30 - Module 1
10h45 Enjeux de I'engagement, de la mobilité et de la solidarité
e Enjeux

e Définitions
e Chiffres clés

e Activité “Freins et motivations”

e Quiz “Connaissez-vous les dispositifs ?”

11h - Module 2
12h30 Panorama des dispositifs
e Présentation des dispositifs
e Ressources vidéos
e FEtudes de cas et retours d'expériences

13h30 - Module 3
14h30 Outils et ressources
e Fiches dispositifs / vidéos
e Exploration des ressources
- Plateformes
- Structures ressources
- Réseaux d'acteurs

15h15 - Module 4

16h30 Accompagner le(s) jeune(s)
e Méthodologie en 4 étapes
e Activité “De la demande au projet structuré"

16h30 - Synthése et évaluation
17h00 e Retour sur les apprentissages de la journée
e Questionnaire d'évaluation



