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LA LIGUE DE LõENSEIGNEMENT  

 

-@ -HFTD CD K½&MRDHFMDLDMS /NTUDKKDȤAquitaine (LENA) 

regroupe 12 fédérations départementales qui agissent  

ONTQ K@ O@QSHBHO@SHNM DS K@ OQNLNSHNM C½TMD RNBHčSč  

plus solidaire, égalitaire, tolérante. 

 

En cohérence avec les valeurs PT½DKKD défend,  

la LENA agit sur tous les territoires  

auprès des populations les plus fragilisées socialement,  

économiquement et culturellement.  

Elle donne ainsi K½NOONQSTMHSč aux citoyens  

C½ďSQD de véritables acteurR C½TMD RNBHčSč CčLNBQ@SHPTDq 

 

Dans le cadre de ses missions jeunesse,  

la LENA organise des débats citoyens et des confrontations C½HCčDR  

à K½NBB@RHNM C½TM QDFQNTODLDMS régional à K½čBGDKKD de la Nouvelle-Aquitaine  

« Les Jeunes NéoȤ"PTHS@HMR R½&MF@FDMS   ¨+/"&©q 
 

 

.NTUDLDMS K@ĐPTD C½čCTB@SHNM ONOTK@HQDu K@ -HFTD CD K½DMRDHFMDLDMS (LDE)  

propose des activités éducatives, culturelles, sportives et de loisirs.  

Elle regroupe, à travers 103 fédérations départementales,  

près de 30.000 associations locales présentes  

C@MR ceqkkk BNLLTMDR DS QDOQčRDMS@MS bug LHKKHNM C½@CGčQDMSRq 
 

4DR U@KDTQR ENMC@SQHBDR RNMS K@ KHADQSču K½čF@KHSč DS K@ EQ@SDQMHSču 

aUDB BNLLD OQHMBHODR C½NQF@MHR@SHNMu K@ K@ĐBHSč DS K@ CčLNBQ@SHDq 

4@ LHRRHNM DRS CD ENQLDQ DS C½HMENQLDQ ONTQ SQ@MRENQLDQq 

4DR @BSHNMR RNMS A@RčDR RTQ K½čCTB@SHNM ONOTK@HQD DS K½DMF@FDLDMS BNMSHMTq 

 

4DR e BG@LOR C½@BSHNMR RNMS :  

- -½čCTB@SHNM DS K@ ENQL@SHNM, 

- La culture, 

- Les vacances et loisirs éducatifs,  

- Le sport pour tous.  

 

Pour les 500.000 bénévoles et 18.000 volontaires en service civique, 

R½DMF@FDQ Ĉ K@ -%& B½DRS : 

- Apprendre par et avec les autres,  

faire vivre la convivialité et la fraternité ; 

- Construire de la solidarité et agir contre les inégalités ; 

- 1QDMCQD R@ O@QS C½TMD CčLNBQ@SHD PTH HLOKHPTD SNTR RDR BHSNXDMRq 

UNE CONFÉDÉRATION NATIONALE 

EN NOUVELLE-AQUITAINE 
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Depuis sa création en 2007, les JNAE sont TMD QDMBNMSQD QčFHNM@KD @MMTDKKD RD CčQNTK@MS KD SDLOR C½TM VDDJ-end,  

aT LNHR C½NBSNAQDq $NMaT O@Q KDR IDTMDR DS ONTQ KDR IDTMDRu K½čUčMDLDMS vise à promouvoir et soutenir la parole  

DS K½DMF@FDLDMS CDR IDTMDRq *K DRS TM DRO@BD C½čBG@MFDR DS CD CčA@SR RTQ CDR SGčL@SHPTDR @BSTDKKDRu 

favorisant une meilleure appréhension des enjeux sociétaux,  cela, via des apports et ressources méthodologiques, 

puis, via la rencontre entre jeunes et élus, experts, associations.  

Les JNAE sont un projet itinérant permettant la découverte de la diversité de la région Nouvelle-Aquitaine.  

Chaque édition se déroule dans un département différent.  

Cette itinérance permet alors la mobilisation des jeunes et acteurs de proximité.  

 

 

LES JEUNES N£O-AQUITAINS SõENGAGENT 

 

- Inciter les jeunes à réfléchir et débattre  

sur des questions de société ; 

- 3DMENQBDQ DS U@KNQHRDQ K½DMF@FDLDMS  

et la consultation des jeunes ; 

- Favoriser les rencontres et les échanges 

entre jeunes et élus, experts  

et acteurs de la société civile 

- Faire émerger des idées et propositions 

pouvant impacter les acteurs  

des politiques jeunesse. 

 

"T SDQLD CD K½čUčMDLDMSu les différents travaux 

réalisés (écrits, vidéos, photographies, chansons, 

productions plastiques, etc.) sont diffusés  

Ĉ K½DMRDLAle des participants, invités  

DS O@QSDM@HQDR CD K½@BSHNMq  

 

OBJECTIFS 

-½čUčMDLDMS DRS FQ@STHSu RTQ HMRBQHOSHNM  

DS @BBDRRHAKD Ĉ SNTRq *K R½@CQDRRD @TW IDTMDR 

entre 18 et 30 ans (étudiants, volontaires, 

militants associatifs, salariés, demandeurs 

C½DLOKNHu BTQHDTW, engagés, etc.) résidant  

RTQ K½DMRDLAKD CDR CčO@QSDLDMSR  

de la région Nouvelle-Aquitaine. 

 

Il HMBKTS K@ O@QSHBHO@SHNM C½čKTRu DWODQSs  

et acteurs de la société civile  

[TUQ@MS RTQ KD SDQQHSNHQD MčN-aquitain,  

@EHM C½@OONQSDQ CHUDQRHSč DS ODQSHMDMBD C@MR KDR 

débats et réflexions menés avec les jeunes. 
 

PUBLICS 

Le programme des JNAE est élaboré  

par le comité de pilotage. Il se compose  

de 3 journées rythmées par des :  

- Animations (jeux dynamiques),  

- Apports méthodologiques et pédagogiques,  

- Ateliers de réflexion, 

- Rencontres et échanges avec des élus  

et acteurs de la société civile 

- Ateliers de création artistique (arts plastiques, 

LTRHPTDu SGčĉSQDu UHCčNt©q 

PROGRAMMATION 

Les JNAE sont coordonnés par la LENA. 

-½čUčMDLDMS DRS NQF@MHRč O@Q TM BNLHSč  

de pilotage composé de : 

- Jeunes bénévoles NŞo-Aquitains  

(Volontaires, étudiants, salariés, demandeurs 

C½DLOKNHu etc.) 

- Accompagnés par des professionnels 

éducation / jeunesse des fédérations 

CčO@QSDLDMS@KDR DS CD K½TMHNM QčFHNM@KDq 

 

 

ORGANISATION 

'HM@MBDLDMS CD K½@BSHNM :  

- Conseil Régional Nouvelle-Aquitaine ;  

- Erasmus+ France, C@MR KD B@CQD C½TMD @BSHNM 

de participation jeunesse 

.HRD DM [TUQD NOčQ@SHNMMDKKD CDR INTQMčDR :  

- Fédérations départementales 

(17,19,24,33,40,47,64,86,87)  

- LENA 

PARTENAIRES FINANCIERS ET OPERATIONNELS 
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-½čCHSHNM ckc3 R½DRS CčQNTKčD KDR 20, 21 et 22  octobre 2023 ,  

au UHKK@FD U@B@MBDR K½"HQH@Ku à Sauméjan, dans le Lot-et-Garonne (47).  

Le thème était : « Vous avez dit féminisme ? »   

 

-D EčLHMHRLD DRS RNTUDMS @RRNBHč Ĉ K½HL@FD CD EDLLDR DM BNKĎQDq  

Il représente un mouvement controversé comme inspirant.  

Mais, en réalité, il est un mouvement de justice sociale,  

où RD QDSQNTUDMS KD BGNHW DS K@ KTSSD ONTQ K½čF@KHSč DS K@ MNM-discrimination.  

Il souhaite donner à chacun, et pas seulement aux femmes,  

TMD BG@MBD čF@KD CD RNTSDMHQ K@ UNHWu CD ONTUNHQu C½@FHQu CD RD BNLONQSDQ  

et de se présenter librement, contre tout discrimination et marginalisation.  

En cela, le féminisme peut générer un changement positif  

sur bien des aspects de la société ! 

 

La thématique a permis C½@ANQCDQ CHUDQR RTIDSR RNBHčS@TW @BSTDKR  

tels que le genre ¨K½čPTHSč ONTQ SNTR KDR FDMQDRu K@ KHADQSč C½DWOQDRRHNM RDWTDKKDu t©u  

le champ social ¨K½@BBDRRHAHKHSč CD SNTR @TW CQNHSR ENMC@LDMS@TWu 

K½HMBKTRHNM CD SNTR Ĉ K@ UHD CD K@ RNBHčSču t©u  

le monde professionnel ¨K½čF@KHSč CD R@K@HQDRu KD RDWHRLDu t©u DSBq 

 

7H@ KDR +/"&u HK R½@FHS de découvrir, comprendre, démystifier,  

(re)définir la notion du féminisme, mais aussi de se saisir des enjeux liés  

à cette notion pour contribuer à une société plus humaine, plus durable.  

En outre, il a été rappelé que chaque voix, chaque action compte,  

et cela, à toutes les échelles territoriales. 

En dédiant un espace de dialogue constructif par et pour les jeunes,  

les JNAE ont pour objectif de soutenir la jeunesse dans ses attentes,  

ses idées, RDR NOHMHNMRu RDR QčEKDWHNMR PT@MS Ĉ K½čK@ANQ@SHNM  

C½TMD RNBHčSč HMBKTRHUDu CTQ@AKDu RNKHC@HQDq 

 

 

 

 

 

 

 

Accréditée Erasmus+ dans le domaine de la jeunesse depuis 2022,  

K½čCHSHNM 2023 des JNAE a inclus une activité de participation jeunesse Erasmus+. 

Ainsi, de jeunes européens mobilisés par les structures  

- Lunaria, Rome, Italie,  

- Associação Social e Recreativa da Juventude de Vila Fonche,  

Arcos de Valdevez, Portugal,  

- Learning Seed, Argos, Grèce,  

ont O@QSHBHOč Ĉ K½čUčMDLDMSq  

Les jeunes sont arrivés en amont des JNAE (jeudi 19 oct.)  

et sont repartis en aval des JNAE (Lundi 23 oct.).  

Le groupe de jeunes européens a suivi des activités avant et après les JNAE.  

 

En organisant cette mobilité de jeunes européens, la LENA souhaitait :  

- Ouvrir un événement local aux jeunes européens,  

- Faire découvrir le principe du dialogue structuré aux jeunes européens,  

- Recueillir des avis, commentaires et suggestions pouvant faire évoluer les JNAE.  

En outre, cet action @U@HS ONTQ NAIDBSHE C½DMBNTQ@FDQ KDR IDTMDR  

et les structures partenaires à organiser des actions d'engagement civique,  

de débat et de dialogue structuré, au sein de leurs territoires respectifs. 

 
  

     
 

£DITION 2023 

 
THÉMATIQUE 
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https://airial-saumejan.fr/
https://www.lunaria.org/english/
https://somosipss.pt/ipss/Juventude-Vila-Fonche
https://learningseed.eu/
https://www.lunaria.org/english/
https://somosipss.pt/ipss/Juventude-Vila-Fonche
https://learningseed.eu/
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ACTIVIT£ DE PARTICIPATION JEUNESSE 

 
EN AMONT DES JNAE  

EN AVAL DES JNAE  

En matinée, après quelques jeux dynamiques, les différents groupes se sont présentés :  
- &M AHMĘLDu DS @OQĎR PTDKPTDR SDLOR C½čBG@MFDRu KDR IDTMDR RD RNMS OQčRDMSčRu  
HKR NMS @TRRH DWONRč KDTQR @SSDMSDR DS LNSHU@SHNMR PT@MS Ĉ KDTQ O@QSHBHO@SHNM Ĉ K½@BSHUHSč CD O@QSHBHO@SHNM IDTMDRRDq 

- Ensuite, chaque groupe a présenté la structure partenaire qui les a fait venir. 
&MEHMu K@ -&/" @ OQčRDMSč KD CčQNTKč ¤ OQNFQ@LLD CD K½čUčMDLDMS +/"&q  
 
 
 
 
 
 

"OQĎR K½čU@KT@SHNM BNKKDBSHUD @UDB KDR O@QSHBHO@MSR MčN-aquitains, le groupe européen a évalué  
KDR BNMM@HRR@MBDR DS BNLOčSDMBDR @BPTHRDR KNQR CD BDR INTQRu @EHM C½čS@AKHQ KDTQ BDQSHEHB@S :NTSGO@RRq 
Il est à noter que, spontanément, lors des JNAE, le groupe européen a proposé un affichage pour échanger 
des références sur le thème du féminisme ! Tous les participants étaient invités à le compléter.  
 
 
 
 

-½@OQĎR-LHCHu KDR IDTMDR NMS BQčč TMD BG@QSD C½DMF@FDLDMSq  
$DSSD @BSHUHSč @U@HS ONTQ NAIDBSHE C½čS@AKHQ TM ¡ Group agreement ».  
Sur différents paperboards thématiques, les européens ont répondu à des questions,  
pour ensuite définir les mots clés concourant à définir un événement inclusif, respectueux de tous.  
Les jeunes ont appelé cette charte « Parea   DS K½NMS SNTR RHFMčDq 
(Paréa, éh ˊʷʰ DM FQDBu M½@ O@R C½čPTHU@KDMS DM EQ@Ma@HRq "T-delà de la signification « A@MCD C½@LHR »,  
HK HMBKTS K@ LDMS@KHSč AHDMUDHKK@MSD DS INXDTRD HMGčQDMSD @T FQNTOD C½@LHR©q 
Ensuite, les participants ont été invités à préparer un accueil dynamique et chaleureux, 
UH@ CDR OQNONRHSHNMR C½@MHL@SHNMRu BDK@u ONTQ HMUHSDQ KDR O@QSHBHO@MSR MčN-aquitains 
à faire connaissance (ont été proposés des jeux musicaux, speed-C@SHMFu t©q 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

- 32 jeunes néo-aquitains issus des départements 17, 24, 33, 40, 64, 79, 86, 87  :  
Kelynia, Ines, Amandine, Lucille, Mathilde, Anthony, Alizée, Maylis, Dany, Oswald, Ludivine, Lise, Maelle, 
Paula, Kassandra, Alexis, Sébastien, Pavel, Irène, Chloé, Mathéo, Yéléna, Yaméo, Romane, Léonie, Felix, 
Marine, Thomas, Guillaume, Amélie, Costantino, Marcousse. 

- 20 jeunes venus du Portugal, Italie, Grèce, France : 
Diogo, Beatriz, Rui, Cátia, Ângela, Marine, Maddalena Anna, Veronica, Bianca Elena, Denise Maria, 
Christos, Dimitra, Ioannis, Despoina Zoi, Jiannis, Léonie, Adrien, Amina, Elisabeth, Julia 
Soit un total de 52 jeunes  

 
 
 
 
 
 

73 PARTICIPANTS 

 

52 JEUNES  

6 INVITES 

5 REPRESENTANTS DE LA LDE 

- 8 salariés Fds 24, 33, 40, 47, 64, 79, 86, 87  
¨-@ 'Cbh @ BNMSQHATč Ĉ K½NQF@MHR@SHNM L@HR čS@HS @ARDMSD KNQR CD K½čUčMDLDMS© 

- c R@K@QHčR CD K½6MHNM QčFHNM@KD 
NB : 10 jeunes bénévoles ont co-créé et co-@MHLč K½čUčMDLDMSq   

 
 
 
 

- Sandrine LAFFORE, Conseillère régionale, élue du Territoire d'Albret (47) 
- Marie FAUX, Directrice du Pôle Développement Social et Culturel - Val de Garonne Agglomération (47) 
- Emilie SALINIER-MAROT, Chargée de coopération Convention Territoriale Globale au Pôle de développement 

social et culturel - Val de Garonne Agglomération (47) 
- Dominique NIORTHE, Secrétaire de la Commission 5 « Vie sociale, Culture et Citoyenneté », Section « Veille 

et prospective » CESER Nouvelle-Aquitaine représentant du Centre régional des associations de jeunesse et 
d'éducation populaire (CRAJEP) 

- Alix DE BORVILLE, Administratrice bénévole et militante au Planning Familial 47 
- Nathalie OLICHON, Administratrice bénévole et militante au Planning Familial 47 

 
 

- Jean-Philippe CHETAUD, Président de la LDE 64, Vice-Président en charge de la jeunesse à la LENA 
- Pierre JEANNEAU, Président de la LDE 47 et maire de Saint Pastour (47) 
- Arlette TAPIAU-%"/(-"u 1QčRHCDMSD CD K@ -%& eku čKTD @T BNMRDHK C½@CLHMHRSQ@SHNM CD K@ BNMEčCčQ@SHNM 

nationale LDE 
- Christophe SAINT LEGER, directeur de la LENA  
- Priscilla NGYEN VAN, Déléguée Générale de la LDE 47 

 
 
 
 

10 MEMBRES SALARIES DU COPIL 
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Dès 17h   Arrivée et installation des participants 

Soirée    Pique-nique et rencontre entre participants 

 

 

 

 

PROGRAMME 

 

VENDREDI 20 OCTOBRE 

DIMANCHE 22 OCTOBRE 

9h-9h30  Inauguration des JNAE & présentation du programme  

9h30 -10h  Jeux dynamiques 

10h-12h  Atelier photo langage 

QUELLES DÉFINITIONS DU FÉMINISME ? 

12h    Retour en plénière et restitution 

14h-16h  Ateliers de réflexion  

QUELLES EVOLUTIONS DU FEMINISME  

POUR UNE SOCIETE PLUS INCLUSIVE ?  

16h30 -18h  Échanges et débats avec invités :  

Élus, experts, acteurs associatifs 

18h-19h   Présentation/restitution des propositions collectives  

En binôme jeune & invité en plénière 

19h   Apéritif dinatoire 

20h30   Soirée musicale  
 

 

 

 

 9h30    Yoga / temps libre / Jeu dynamique 

10h - 12h30   Ateliers créatifs : arts plastiques, théâtre, chanson, vidéo  

14h   Restitution des ateliers créatifs 

    Évaluation des JNAE 

15h   Clôture des JNAE 
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SAMEDI 21 OCTOBRE 



 
 

 

 
  

CONSTATS, QUESTIONNEMENTS, PROPOSITIONS 

 
ATELIER « QUELLES AVANCÉES DU FÉMINISME POUR UNE SOCIÉTÉ PLUS INCLUSIVE » ? ð GROUPE 1 
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ECHANGES ENTRE JEUNES ET INVITES 

ECHANGES ENTRE JEUNES 

Observations  
- .ďLD R½HK @ čUNKTč CDOTHR OKTR CD hk @MRu  

le mouvement féministe peut être compliqué  
à comprendre. Les personnes peuvent ne pas se sentir 
BNMBDQMčDR NT R½X QDBNMM@ēSQDq -D LNTUDLDMS DRS UT 
BNLLD BNMSQNUDQRčq -DR LčCH@R M½@HCDMS O@R SNTINTQR 
à le comprendre, voire le discrédite.  

- Les combats et les revendications féministes peuvent 
envoyer des messages différents, il est difficile de 
comprendre le féminisme, ou de se positionner pour 
BDQS@HMRq -D SDQLD M½DRS O@R BNLOQHR r BD M½DRS O@R TMD 
envie pour les femmes de prendre le pas sur K½GNLLDu 
L@HR TMD DMUHD C½čF@KHSč DS C½čPTHSčq  
Il est légitime que les femmes aient les mêmes 
NOONQSTMHSčR DS CQNHSRq *K M½DRS O@R PTDRSHNM CD ONTUNHQu 
L@HR C½HMEKTDMBDu Ĉ BNLLDMBDQ O@Q K½čF@KHSč R@K@QH@KDq 

- Le féminisme ne signifie pas être « anti-hommes ». 
$½DRS TM LNTUDLDMS PTH BNMBDQMD @TRRH KDR GNLLDRu 
pas seulement les femmes. Il inclut aussi la lutte pour 
K½@BBĎR @TW CQNHSR GTL@HMR ONTQ SNTRu PTDK PTD RNHS KD 
statut : le genre (LGBTQ+), précarité sociale,  
RHST@SHNM CD G@MCHB@Ou t *K E@TS KčFHEčQDQ RTQ TM čF@K 
accès aux droits pour tous.  

 

- Santé et sexualité 
Le féminisme inclut aussi les personnes qui se 
reconnaissent dans un sexe. Il inclut aussi les 
problématiques physiologiques de la femme : sexologie, 
QĎFKDRu BNMSQ@BDOSHNMu LčMNO@TRDtu @HMRH PTD KD RTIDS 
CD K½@UNQSDLDMS ¨R@BG@MS PT½@BSTDKKDLDMSu HK X @ TM 
retour en arrière). 

- -½HMSčQďSu K½DMIDT CD K½čCTB@SHNM 
Il faut outiller et éduquer dès le plus jeune âge, que ce 
soit dans la sphère familiale, scolaire, hors-scolaire. 

- 5Q@U@HKKDQ RTQ K½@BBĎR @TW CQNHSRq $D RNMS RNTUDMS KDR 
EDLLDR PTH RTAHRRDMS NT PTD K½NM RSHFL@SHRDq 

- La représentation de la femme 
*K E@TS ODMRDQ K@ OK@BD PTD K½NM CNMMD Ĉ K@ EDLLD C@MR 
les instances, dans la vie civile, pas seulement dans les 
médias, pour envisager la vie en collectivité,  

- Le domaine de la femme 
Le travail des femmes est au sein du foyer est invisible. 
&M KHDM @UDB K½HCčD PTD K@ L@BGHMD Ĉ K@UDQ @ BNMSQHATč Ĉ 
K½čL@MBHO@SHNM CD K@ EDLLDu K@ PTDRSHNM DRS @TINTQC½GTH r 
PTH R½NBBTOD CD K@ L@BGHMD Ĉ K@UDQ }  
Peut-NM O@QKDQ C½DRBK@U@FD CNLDRSHPTD ? 
Il ne faut pas occulter la charge mentale de la femme.  

 

Propositions  
- Contrer la mauvaise image du féminisme.  

Visibiliser la femme dans les médias, le milieu du sport, 
développer les actions, partenariats peut aider  
à développer une image positive du féminisme.  

- -TSSDQ BNMSQD K@ CčRHMENQL@SHNMu K½HFMNQ@MBDu  
la méconnaissance des idées féministes en éduquant, 
sensibilisant son entourage.  

- Renforcer, développer, organiser des campagnes 
C½čCTB@SHNMu RDMRHAHKHR@SHNM DS BNLLTMHB@SHNM Ĉ FQ@MCD 
échelle (en milieu scolaire, comme hors-scolaire),  
des rencontres, des débats, des événements incluant 
des acteurs associatifs, des militants, des célébrités, 
des bénévoles et volontaires pour ainsi sensibiliser  
à la cause féministe. 

- Rappeler que les femmes ont été effacées, oubliées  
CDR KHUQDR C½GHRSNHQDu PTD KDR EHFTQDR O@SQH@QB@KDR  
NMS čSč OQHUHKčFHčDRq  &M BDK@u B½DRS @TRRH DWOKHPTDQ 
comment le patriarcat a été instauré dans la société. 

- -TSSDQ BNMSQD K½GXODQRDWT@KHR@SHNM CD K@ EDLLD  
(légiférer sur les publicités entre autres). 

- Lutter contre le shaming, de faire culpabiliser ou 
OQNUNPTDQ K@ GNMSD DS K½GTLHKH@SHNMq 

 
 
 

- -@ CHEEčQDMBD R@K@QH@KD DS K½@BBĎR Ĉ BDQS@HMR ONRSDR  
-@ EDLLD SQ@U@HKKDu L@HR K½@BBĎR Ĉ BDQS@HMR ONRSDR  
reste plus compliqué pour les femmes.  
6MD L@INQHSč C½GNLLD CHQHFDMSq  

- La lutte pour le contrôle ferme de la fécondité,  
des naissances 
Peut-on faire la différence entre féminisme  
et droit à la fécondité ?  
2TD E@HQD ONTQ CčUDKNOODQ K½DLO@SGHD CDR GNLLDR ?  
Le ressenti des femmes reste encore trop abstrait pour 
les hommes. 

- 3čG@AHKHSDQ KDR EHFTQDR EčLHMHMDR C@MR K½)HRSNHQD 
et expliquer pourquoi elles ont été effacées. 
-½GHRSNHQD CT O@SQH@QB@S DRS-elle la cause  
du mouvement féministe ? 

 
 


